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LGI NOI PAU

Cac em hoc sinh than mén!

Sach Bai tap Céng nghé 6 thudc bd sach Chan trdi sang tao la tai liéu
bé trg dung cho hoc sinh. Cling véi sach gido khoa, cudn sach nay sé déng
hanh vdi cadc em trong suét qua trinh hoc tdp mén Cong nghé IGp 6.

Sach véi nhiéu dang bai tap gilp cac em tu luyén tap, cliing ¢6, khac
sau kién thirc sau méi bai hoc. Trong khi lam bai tap, cac em can phat huy

tinh tu luc, tich cuc, sang tao,... nhd lai nhimg kién thic da dugc thay cé
giang day dé tu én luyén, lam tét cac cau hoi, bai tap trong sach.

Ngoai cac cau héi danh cho tét ca cdc em hoc sinh, sach con céd mét s
cau hoi, bai tap ndng cao dugc dénh diu sao (¥) danh cho céc em kha, gidi
yéu thich mén Cong nghé.

Mén chiic cidc em hiing thu, say mé hoc tap thét t6t mén Céng nghé.

NHOM TAC GIA
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9 NHA O POI VG1 CON NGUOI

1. Quan sat cac hinh anh dudi day va dién vai tro cia nha & duge thé hién
trong moi hinh vao bang.

-

Hinh ‘Vaitré cia nha &

........................................... AR
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. Phan nao sau day ctia ng6i nha c¢6 nhiém vu che chin, bao vé cac bo phan
bén duoi?
A. San géc. B. Mai nha. C. Tuong nha. D. Dam nha.

. Panh dan v vao cac 6 D dudi day ing vor khu viee ¢o trong nha 6.
| INoi cét giit @6 dimg day hoc.

D Noi ngu, nghi.

[ INoi néu iin.

D Noi sinh hoat chung cua gia dinh.
| INoi déng phi.

D Noi tim giit, vé sinh.

|| Noi héi hop.

|| Noi phoi quan 4o, tréng cay.

| INoi d xe.

[ I Noi Jam thi tuc, ho so.

. Liét ké nhimg khu vue chinh trong nha o thong thuong.

. Trén co s6 thye té nha & cia gia dinh, ctia ban bé, ho hang va nha tai khu
vuc noi em o, em hdy danh gia xem cach bo tii cac khu vue chung mot
phong trong bang duai day da hop li chwra va danh dau v vao cac 6 tuong
ung & bén canh.

Cac khu vuc dugc bé tri chung mét phong Hop li Chua hgp i

Nai tha cling va noi tiép khach

Noinau an va noi an uéng

Noi ndu an va noi ngu, nghi

Noi hoc tap va noi tiép khach

Nai hoc tap va noi ngu, nghi

Noi tdm gidt va noi vé sinh
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Nai tiép khach va nai ngd, nghi

Noi tiép khach va nai an uéng

8. Dién tén kién triic nha & vao ¢hd ... dudi mdi hinh anh sau day cho phi hop.

0. Liét ké cac kién triic nha & phi hop véi timg khu vue sau day (méi khu
vire ¢o the co nhieu kien tiic nha 6).

Khu vuc Céc kién tric nha &
Thanh thi

Noéng thon

Vung séng nudc

Vlng nui cao

10. K& tén cac vat lidu xdy dung thuong ding.
~Nathewed santreme HEnMEn: v RS s
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11. Vat liéu nao sau day co thé dimg dé lop mai nha?
A. Gach ong.
B. Ngdi.
C. Pat sét.
D. Khong vat liéu nao trong 0 cac vat lidu ké trén.

12. Pién ti/ cum tir thich hop vao chd ... dudi cac hinh anh pha tron vat
liéu xay dumg sau day.
Cat Nudc

Cat Pa hodc soi Nudc

13. Ké tén cac loai vat liéu xay dung ding cho cac cong viéc sau day.

Két dinh cac vién gach Duc thanh tru cbt thép Trat tudng
thanh khoi tudng
[P B s memansasaiaome I

14. Quy trinh xay dung nha & gom cac bude chinh sau:
Budc l: ...

BRI o

BRI e s
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15. Viét so that e cac cong viée xay dung nha & sau day vao cho trong cho phit

hop (s0 1 da dwoc viét sin).

......... Chon vdt liéu xdy dung:

sl Ldp ké hoach xdy nha:

.......... Kiém tra két qud:

.......... Trang tri ni that

.......... Ve thiét ké kiéu nha:

__________ Thi cong khung swon nha.

timdapan.com

chon cac loai gach, cat, xa
mang, thép, vat liéu lop mai,
gach lat nén, somn.. ..

tim dat xay nha, chuan bj tai
chinh, chon thoi diém bat
dau xay dung,...

so sanh can nha da xay xong
vol ban vé thiet ké ban dau,
thu don vé sinh,. ..

quét voi; son cira, lap dat
deén, quat; lap dat guong; lap
dat ta, ke;...

vé hinh dang nha: xac dinh vi
tri va kich thude cac phong
hay cac khu vue trong nha;
xac dinh vi tri va kich thuoc
san vuon, nha phu.. ..

Thi cong cac bo phan: mong
nha va c6ng trinh ngam, cot
nha, dam nha, san nha, tuong
nha, mai nha, cau thang, . ..



6 SUDUNG NANG LUQONG TRONG GIA DINH

1. Liét ké nhimg hoat dong trong gia dinh str dung cac nguén nang luong
sau day.

Nguén
ang it Cac hoat ddng sif dung nang lugng trong gia dinh

Pién

Gas

Than, cti

Dau hoa

Nang lugng mat troi

Nang lugng gié

2. Pién tén ngudn ning lwong ma cac d6 ding, thiét bi sau dy sit dung.

i

dimi e e R e iae e LT LD o e T

Arassrasererarere

3, Viét chit B vao sau cau phat biéu ding va chit S vao sau cau phat biéu sai.
a. Cac chat dét nhu than, cli, dau, trau, mat cua,... khi chéy sé
sinh ra khi carbonic lam 6 nhiém méi truong.

b. Dau mé va than da 1a nguén nguyén liéu khéng bao gi& can
diing dé san xuat dién (nhiét dién).
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¢. Viéc don cay rimg lam cti dun ndu thay thé gas va dién sé giup
tiét kiém nang lugng.

d. Strdung lang phi nang lugng gop phan lam can kiét tai nguyén
thién nhién ctia qudc gia.

e. Viéc gia tang lugng khi thai carbonic la mét trong nhing
nguyén nhan gay ra han han, I lut.

. Panh dau v vao 6 D trrde nhimg nguon nang lwong vo tan tir thién nhién.

|:| Cay rimg (ct, than cui). |:| Dau mo.
|| Stic nude chay. || Than da.
D Stre nong va anh sang mat troi. E’ Gio.

. Biogas (khi sinh hoc) 1a loai chat dot ma nguoi dan co thé tu san xuat va
st dung dé dun nau & nhiéu ving néng thén. Theo em, nguoi dan & nong
thon thu khi biogas tir hoat dong nao?

A. Khai thac dau mo.

B. Khai thac than da.

C. U phén, 1 rac thai.

D. Che bién gb.

. K& nhitng hoat dong sit dung ning luong mit troi ma em biét duge & dia
phuong cua em.

. Panh dau v vao 6 D truoc nhitng hanh dong gay lang phi nang lwong

sau day.

[ Isu dung nhiéu dén trong phong ngi.

D Pun nude nhung khong dé v lam nudce soi dén can.

| | pidu chinh ngon lira vira véi dién tich day ndi khi dun nau.

[ IMé&dénva quat khi trong phong khong co nguoi.

D Pé cira phong ma khi trong phong dang bat may diéu hoa khong khi.

|| Diing bép cai tién khi dun néu bing cac loai chit dét d2 han ché that
thoat hon nong ra ngoai.
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|| M& TV trong khi dang doc béo.
D Sir dung cée do ding dién c6 nhéin ning luong,

8. Ngoai nhitng hanh déng trong cau 7, em hiy k& thém cac hanh dong co thé
gdy lang phi ning lugng trong gia dinh.

9. Pién tit Nén/ nén hoic Khong nén/ khéng nén vio cac vi tri thich hop
duoi day.

~ Ching ta (1) ............... sit dung tiét kidm ning luong.

1 7 DE—— A dimg am dun nude ¢o coi bao hidu lue mrde soi.

~ Khi dunnau, (3)................. diéu chinh ngon lira (hoac nhiét do) ctia
bép vira du dung.

= ()i T dimg noi chao qua 16n so voi luong thire in can nau.

2 5), 000 . RS biénnga}f nhiing thue pham chua duoc 13 dong

(rd dong: lam cho thie pham dong lanh trd lai nhiét do binh thuong).

~ Khi dimg may diéu hoa nhiét do, (6) .................. mo may o nhiét do
that thap (that lanh).

O i md ctra phong vao ban ngay khi thoi tiét cho phép dé
tan dung gi16 va anh sang mat troi.

10. Hanh dong nao sau day gay lang phi dién khi sit dung TV?
A. Tat han nguon dién khi khong con st dung,
B. Pieu chinh am thanh vira dii nghe.
C. Chon mua TV that to di can phong co dién tich nho.
D. Cung xem chung mot TV khi ¢é churong trinth ca nha déu yéu thich.
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11. Giéi thich tai sao cac cach lam sau day giup tiét kiém ning luong.

@@

12. Trong hinh anh sau day, chi tiét nao thé hién sy lang phi néng lirong, chi
tiét nao thé hién su tiét kidm ning lugng?

13. Ké nhitng hanh dong tiét kiém dién ma em va cac ban ¢6 thé thue hién &
gia dinh va ¢ lop hoc.
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6 NGOI NHA THONG MINH

1. Phat biéunao sau diy vé ngdi nha théng minh la ding?
A. Ngoi nha thong minh dwoe trang bi nhiéu thiét bi, d6 ding phuc vu cho
viée vui choi, giai tr.
B. Ngéi nha théng minh duge trang bi hé thong diéu khién tir déng hodc
ban tw dong d6i vai cac thiét bi, do ding trong nha,
C. Ngéi nha thong minh duge xiy dung bing nhimg vét lidu dic biét.
D. Ngéi nha théng minh duogce trang bi nhiéu d6 dimg dit tién.
2. Panh diu v vao 6| | trwde nhitng d6 dung phu hop vl ngdi nha théng

e 4 %

[:| O khoa DBéﬂ tat/ mdé tu dong. I:IQuat may tat/ md
md bang chia khoa. bang cong tic.
'V /s
% -~
-
 d

|:|T‘u' két néi |:| Bép gas tat/ m& D Chuéng bao chay.
vai dién thoai di dong. truc tiép.

D Rém clfa kéo tu dong. D May diéu hoa khéng khi ty dong
thay déi nhiét do.
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3. Viét chir P vao sau cac mo ta dang vé ngoi nha thong minh. Nguoc lai, em
hay viet chit S néu mo ta la sai.

a. Cé thiét bi gidm sat cac khu vuc trong va ngoai nha.

b. C6 clra s6 théng gid va dén anh sang tu nhién.

¢. Cira ra vao tu dong ma khi chl nha ding & cura.

d. Bép nong Ién khi c6 ngudi md cong tac cla bép.

e. Chuéng bao chéy vang Ién khi co khéi trong nha.

f. Quat dién chay khi c6 ngudi md céng tic clia quat.

g. Bén ban tu ddng sang khi c6 ngudi ngdi vao ban.

h. Pén tu dong tat khi khdng con ngudi trong phong.

4. Ngbi nha théng minh dwoc thiét ké nhu thé nao d& tan dung dwoc nang
lwong fir gi6 ty nhién? Em hay danh dau v vao cac 0 D ung vol cau tra
loi dung sau day.

| |Ngéi nha c6 nhiéu cira s6 dén gio.
D Quat dién tw dong chay kli ¢o6 nguai trong nha.
|:| Quat dién dwoce trang bi cho timg phong trong ngoi nha.
|| Crra thong gi6 cia ngéi nha tw dong md ra khi ¢6 gio thdi dé ngdi nha
duoc thong thoang.
5. Hay ké nhimg hé thong/ thiét bi ma em biét ¢6 thé gitip dam bao an toan,
an ninh cho ngoi nha.

6. Dién tir thich hop dudi day vao chd trong.
cai dat, tir dong, cham soc, diéu khién, hé rkéng, internet.

Nha théng minh cho phép chiinha dé dang quanliva (1) ..................
toan bd cac thiét bi trong nha tir bat cit noi nao bang dién thoai théng minh
hay may tinh bang théng qua két ndi (2) ................ Chii nha co thé
15 T dé ha thong tudi cdy, hé thong (4) ................. bé ca
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hay cac (5) ............... am thanh, 4nh sang, diéu hoa khong khi,... hoat
dong mot cach (6) «uissiiivanin

7. Noi cac mod ta & cot B véi cac dic diém ctia ngdi nha théng minh & cot A
cho hop 11

A B

a. Chu nha ngéi & phong khéch ¢6 thé tat cac
thiét bi & cac phong khac.

1.Tién ich
b. Khicé ngudila dét nhap vao nha, chuéng bao
dong lap tuc reo lén.

c. Clta s6 tu dong md rong hay hep tuy theo
cudng dd dnh sdng ngoai trai.

2. An ninh,
an toin d. May diéu hoa tang/ giam nhiét dé tuy theo

nhiét dd moi truong bén ngoai dé dam bao
ngdi nha luén luén mat me.

e. Péentudong thay déi do sang tirma dén sang
rd theo nhu cdu strdung ctia chidi nha.

f. TV tudong md chuang trinh ma chd nha yéu

3. Tiét kiem
RS thich.

nang lugng

g. Hé théng camera ghi hinh, hang rao dién
td,... tu dong hoat dong va phat tin hiéu dén
dién thoai cia chd nha.
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. Phan nao sau diy ctia ngoi nha nam sau dudi mat dat?

A. Dam nha. C. Sannha.
B. Cot nha. D. Méng nha.
. Kién tric nao sau day khéng phai la kien tnic nha ¢ dic tnmg cia Vidt Nam?
A. Nha trén xe. C. Nha lién ké.
B. Nha néi. D. Nha ba gian.

. Vit lidu nao sau day khéng ding dé xay dung nhitng ngdi nha lon, kién
¢6 hodc cac chung cu?

A. Theép. C. Xi méng, cat.

B. Gach, da. D. La (tre, tranh, dura,...).
. Vit lidu nao sau diy khong ding dé lam tuong nha?

A. Gach éng. C. GO.

B. Tre. D. Ngai.

. Cachlam nao sau day gitp tiét kiém dién khi sir dung t lanh?

A. Cat thire an con néng vao ti lanh.

B. Han ché s6 lan va thoi gian mo cira tu lanh.

C. St dung ti lanh co dung tich lon cho gia dinh it nguoi.

D. Khong dong chat cira ti lanh khién hoi lanh that thoat ra ngoai.

. Theo em, hau qua cta viéc sit dung qua nhigu chat dot nhw dau, than, cui,

gas la gi?

A. Lam 6 nhiém méi trirong song.

B. Lam gia tang lwong rac thai.

C. Lam hu héng cac d6 dimg, thiét bj ¢6 sir dung chat dot.

D. Ca 3 hau qua trén.

. Hé thong hay thiét bi nao sau day gitip ngéi nha théng minh tré nén tién

ich cho nguoi sir dung?

A. Cac thiét b, d6 dimg str dung nang luong dién.

B. Hé théng camera ghi hinh bén trong va bén ngoai nha.

C. Hé thong diéu khién cac thiét bi, d6 ding trong nha hoat déng theo
chuong trinh cai dat san.

D. Tat ca cac thiét bj va hé thong trén.
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BAO QUAN VA CHE BIEN THUC PHAM

THUC PHAM VA DINH DUGNG

1. Nhém thue pham nao dudi diy khéng thude cac nhom thue pham chinh?
A. Nhom thue pham giau chat dain.
B. Nhom thue pham giau chit dudng, bot.
C. Nhoém thue pham giau chat xo.
D. Nhém thire pham giau chat khoang va vitamin.

2. Panh dau v vao ¢ot the hién chat dinh duéng chinh trong cac loai thue
pham sau.

i A | B mg:m;. Vitamin va
Thuc phdm | Chét dam _. Chétbéo | bet chatkhoing

Cacheép

Mi soi

Tring ga
Nui

Rau muéng
Thit vit
Bau nanh

Cam

Dau dura

Cachua

3. Nhém thie pham nao dwdi day 1a nguon cung cap chat duong, bot?

A. Gao, dau xanh, ngo, khoai lang. C. Tép, thit ga, trung vit, siia.
B. Bﬁp cai, ca rot, tao, cam. D. Dira, m& lon, dau dau nanh.

4. Chat dinh duéng nao sau day la nguon cung cap nang hrong chi yéu cho
moi hoat dong ctia co thé?

A. Chatduong, bot.  B.Chatdam.  C.Chatbéo.  D. Vitamin.
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. Chat dam c6 vai tro nao sau day doi voi co thé?

A. Ting stre d& khang ctia co thé.

B. Chuyén hoa mot s6 vitamin can thiét cho co thé.

C. Xay dung co thé, tao ra céc € bao mdi thay thé té bao gia chét di.
D. Tat ca cac vai tro trén,

. Dién tit/ cum tir thich hop duéi day vao chd trong.

nang liong, hao tén, vui choi, cung cﬁ;u, dinh dwong, thue phrﬂn, hoat
déng song, té bao.

Hang ngay, con nguoi can (1)................. dé lao doéng, hoc tap va
(2)................. Thitc an khi vao co theé s& duoc tidu hoa dé tao ra ning
lwong va cac chat (3)................... can thiét cho co thé. Chat dinh
dudng con tai tao (4)................, gitip co thé phat trién, 16n 1én; bu dap
nhimg (5)................ trong qua trinh song va tao hé mién dich @2 bao vé
co thé. Vi vay, muon duy tii cac (6)..................... va phat trién, con
ngudi can duge (7).....oooovevne... day du chat dinh dudng théng qua céc
(1 N——— A in vao moi ngay.

. Theo thap dinh dudng (Hinh 4.5, sach gidao khoa trang 31), hing ngay
chiing ta can st dung loai thire pham nao nhidu nhat trong cac thye pham
durol day?

A. Rau, en, qua. C. Dau, md.

B. Thit, ca. D. Gao.

. Xac dinh phat biéu dimg bang cach danh dau v vao [ |

|| Tré so sinh ¢6 thé an udng binh thudng nhu tré 16n.

|:| Nguoi lao déng ning nén an uéng giong nhu nguoi lao déng nhe.

| |Nguoi & db tudi tnrémg thanh d2u ¢6 nhu cau dinh dudng nhw nhau.

|| Tré em dang phat trién can dwoc wu tién cung cap nhidu chit dam hon
$0 VOl nguol lon.

_ Biﬂén cac cum tur dién ta thé trang nguoi dudi day cho phit hop véi nhitng

biéu hién cua co the.

Neiroi suy dinh duong Nguroi cin doi Ngiroi béo phi

nang ne, van dong kho khin, cham chap, dé mac
cac bénh cao huyét ap, tiéu duong, tim mach.
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.............................. gay com, yéu 6t, tay chan khing khiu, bung to,
toc moc lua thua, sitc dé khang giam, dé mac
cac bénh do nhiém khuan, tri tué kém phat trién,

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, khoé manh, hong hao, van dong nhanh nhen,
tri tug phat trién binh thuong theo do tuoi.

10. Ché d6 an uong khoa hoc can dam bao nhing véu cau nao?

Com trang Thit kho dau phu Cé thu rén Canh céi xanh
nau thit

Bita dn sé 1

Com trang Su su xao ca rot Rau cdi xaonam  Canh bi ndu tém

Bira an sé 2

R\

Com trang Cakho Su hao, Canh chua
ca rot xao thit gia do, dau bap,
doc mung (bac ha)

Bita #n s6 3
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Nhén xét mirc d6 dinh dudng trong mdi bita an bang cach danh dau vao
bang theo cac ki higu:
+: vira du ++: thirta - : thiu

Bitaan | Bifaan | Blaan

Céc nhém thuc pham duoc sirdung 61 s6 2 s6 3

Thuc phdm gidu chat dam

Thuc pham giau chat bot, dudng

Thue pham giau chit béo

Thuc phdm giau vitamin va chat khoang

12. Trong cac bita an & cau 11, bita an nao ¢6 thanh phan dinh duéng hop 1i?
Vi sao?

13. Trong cach phin chia céc bita an clia 3 ban dudi day, cho biét ban nao

A s . e s - A -~ 2 - i - - .
can bo sung bita in phu hodc bita dn x&. Nén bo sung cac bita in d6 vao
khoang thoi gian nao?

Bitasang | Biaphu | Bitatrwva | Bitaxé | Blatéi
Ban th nhat 6 gid 10 gio 17gi¢
Ban thu hai 6 gids 11 gia 17 gio
Ban thir ba 6 gid 12 gig 17 gig

14. Viét chir B vao sau cau phat biéu ding va chit S vao sau cau phat biéu sai.

a. Bira sang can dn day da chét dinh duéng dé cung cdp ndng lugng
cho lao déng, hoc tap trong ngay.

b. Biia sang can &n that nhanh dé kip gi& vao hoc hodc lam viéc.

c. Bifa trua khéng nén kéo dai dé c6 thdi gian nghi ngai, tiép tuc lam viéc.

d. Céc biia &n nén cach nhau téi thiéu la 4 gits dé thiic an kip tiéu hod
nhung ciing khéng nén cach nhau qud xa vi c6 thé gay hai cho da day.
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e. Bifa t6i nén an that no dé khi di nga khéng bi déi.

f. CH thé vira dn vira xem TV dé giai tri va thudng thic mén an.

15. Ké tén moét s6 mon an thuong dimg trong gia dinh em theo méi loai dudi day.

Mén canh Mén ran hoac kho, rang Mén xao hoac ludc

16. Trong cac mon an dd ké & cau 15, em hiy lya chon va két hop ching dé
tao thanh nhimg bita 4n dinh dwéng hop li. Chi y cac yéu cau sau:

— Co com va du 3 loai mon an nhar trén.
~ Co6 du cac thue pham thude 4 nhom chinh.
~ Cé sy thay déi nguyén liéu thure pham trong bita an.

Cac mén 3n Bifadnsd 1 Bifa an s3 2

Biia ansé 3

Man canh

Mén ran hodc kho, rang

Mon xao hoac ludc

Moén an kem (néu cd)
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3 BAO QUAN VA CHE BIEN THUC PHAM TRONG GIA DINH

1. Bién tit/ cum tir thich hop dudi day vao chd tréng.
vi sinh vat gay hai, hur hong, trang thdi, thich hop, ngé doc, mét midi, chdt
dinh duong, sirc khoe.
Trong thyre pham ¢ chiranhiéu (1)...................... , la mo1 truong thich
hop cho cac loai (2)..................oo.......... phat trién. Trong diéu kién
nhiét dd va ddo am (3) .................., vi sinh vat s& phat trién va pha huy
thie pham nhanh chong.
Thue pham d& lau thuong bi mat maw, (4)................... , 6 thiu,
bién d6i (5).....oooii , giam lwong vitamin. Thue pham bi
(6)................... khong chi giam gia tri dinh dudéng ma con gay
7 R , lam anh hudng d&n 8)................... va tinh
mang cua con nguoi.

2. Y nio dudi diy khong phai la y nghia ctia viéc bao quan thuc pham?
A. Lam thire pham tré nén dé tiéu hoa.
B. Lam ting tinh da dang ctia thuc pham.
C. Tao ra nhiéu san pham thuc pham ¢é thoi han sit dung 1au dai.
D. Tao su thuan tién cho viéc ché bién thye pham thanh nhiéu mon an
khac nhau.,
3. Kfi tén mot s6 thyre pham ma gia dinh va dia phwong em thuong bao quan
bang cac phuong phap dua day.
Phai khé
Udp da
Udp mudi
Hut chan khéng

Mudi chua

Ngam giam

Ngam dudng

Bdo quan trong
tulanh
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4. Giai thich vi sao nhitng phuong phap bao quan dwoi day lai giup thuc
pham lau hur hong,

B LIBIDIRIMIEN . oo snemsammens sissepomtmmaaiens smmsr e ssmm s s A R SR BRSO

b. Bao quan trong talanh: ...

L | L

PR BhG: v e e e S e T

5. Néu cach bao quan loai thuc pham duge dan nhin nhu sau,

San phim Cach bdo quan

* THANH PHAN: Bot mi 98%, chat on dinh 0,05%, E202 0,03%,
E211 0,03%, 019 mudi va nudc, huong dau xanh.

* Bao quan: Bao quan 06 thang dnhigt dg 5°C.

* Thai han sif dung va bao quan: 45 ngay trong bao bi kin &
nhiét dd mat, 06 thang & nhiét do dudi 0°C.

Ding nhurmon khai vi hode ding chung vai ban va rau song...

6. Dién cac tir thich hop dudi day vao chd trong.
thit, ca, thoi gian, thire pham, hir héng, phat trién.

Nhimg thwe pham nhw (1) .. S twoi song chia qua ché bién
chi gitr duoc trong ngan da tu lanh trong mot khoang (2)......................
cho phép. Néu dé qua thoi giandothi (3)........ooooeeveeeiii . sé b1 gram
chat dinh dudng. Thue pham da ché bién néu dé trong ti lanh qua lau van
SEBL(4)..ooiiiieiinn . vi khuan van cé thé (5) .................... lam
giam chat lwong ctia thue pham.
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7*. Giai thich li do cac thue p

m déng hop co the cat giit duoc lau dai.

9. Tai sao phai ché bien thue pham? Em hity danh ddu v vio 6| | trude cac
v 16 g
|| P tao nén nhimg mén in thom ngon, hop khau vi.
[ |Pé cat gift thire &n dwoc 1au hon.
|| Pé thirc an trd nén dé tidu hoa.
|| Pé tiét kitm chi tiéu trong an udng.
|| Pé thay ddi trang thai cta thuc phim.
|| Pé tiéu diét vi khuan va nam co hai.
10. Ké tén cac phuong phap ché bién thue pham théng dung trong gia dinh.
a. Cac phuong phap ché bién thue pham khéng st dung nhiét;
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e. Cac phwong phap lam chin thue pham bang sitc néng true tiep cia
nguon nhiét:

Trong cac quy‘tn'n’h dudi day, dau la thar tir cac bude chinh xac trong quy
trinh chung che bién thic pham?

A. Ché bién tlnre pham — So ¢hé mén an — Trinh bay mén an.

B. So ché thue pham — Ché bién mén &n — Trinh bay mén an,

C. Lua chon thuc phim — So ché mon an — Ché bién mon an.

D. So ché thye pham — Lua chon thare pham — Ché bién mén dn.

. Mo ta cac bude thue hién trong quy trinh chung d tron hén hop the pham.
BT o e o A H B S BSR4
Buge 2
Buoc 3

14.

A. Trén dau giam. C. Ngam chua thire pham.
B. Ludec. D. Trén nom.

Mo ta cac bude dé thire hién mon 4n theo nhitng hinh anh & cau 13.
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15. Cho biét tén cac phuong phap cheé bién thue pham duoc minh hoa béi cac
hinh anh sau.

16. Bién thong tin vao bang dudi day dé chi ra sw khic nhau giita 2 phwong
phap lude va kho.

No6i dung so sanh Ludc Kho

Lugng nuéc

Loai thuc phdm thudng diing

Gia vi

17. K& tén mét s6 mén an duge ché bién bang cac phuong phap lam chin thue
pham trong nuoc vao bang sau.

Phuong phap Tén moén an

Ludc

MNau

Kho

18. Cho biét diém khac nhau giita 2 phwong phap lam chin thye pham trong
nuroc dudt day.

Phuong phap luéc Phuong phap ndu
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19. Pien tén cac phwong phap lam chin thie pham trong chat béo vao timg mé
ta duoi day cho phu hop.
.................. 1a lam chin thue pham véi lwong chat béo kha nhidu, dun
voi Iira vira. Thue pham diroce tam wdp gia vi trde khi lam chin,

__________________ 1a lam chin thue pham voi luong chat béo rat it, dun voi
Ira vira. Thire pham duge ném ném gia vi cho vira an trong khi lam chin,

<oveoeoooon Ja lam chin thue pham véi luong chat béo vira phai, dun voi
Iira to trong thoi gian ngan. Thue pham dwge ném ném gia vi cho vira in
trong khi lam chin.

20. Panh df‘i‘u v’ vao nhf}'xlg mon an duoc ché bién bﬁng phuong phap lam chin
thue pham trong chat béo.
D Nem ran.
|| Thit kho.
D Murc xao rau cu.
|| Thit bé xao hanh tay.
D Tom rang thit ba cha.
D Banh bao.
|| Trimg hap thit.
|| Canh cai nau ca ro.
D Canh ga ran.
21.Néi tén cac phuong phap ché bién tlure phim & ¢t A voi nhing mo ta &
cot B cho phu hop.

A B

a. Lam chin thuc phdm bang stic ndng cha hoi nudc. Thuc

1. Nud 2 :
yg phim dang 1éng thuding duoc it trong bt hodic th.

b. Lam chin thuc pham bdng stic néng truc tiép cla
2.Chung ngudn nhiét, Thuc pham sau khi tam, udp gia vi dugc
lam chin déu cac mat.

¢. Lam chin thuc pham bang stic ndng ctia hoi nudc. Thuc

3.H& b = i L
P pham dugc dat trén cac vi ¢o 10 thoat hoi nudc.
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22. Cho biét cac dung cu dudi day dwoc dung d ché bién thuc phidm theo
phurong phap nao.

23. Hén hop nude trén trong moén tron dau giam goém nhimg nguyén lidu nao
duol day?
A. Giam, duong, nuoc mam, 6t, té1, chanh.
B. Nudc mam., duong, toi, ot, chanh.
C. Giam, duong, dau an, chanh, téi phi.
D. Chanh, dau n, duong, nuoc mam.

24. Bién tit Nén/ Khéng nén vio chd tréng trong nhitg phat biéu sau cho
phu hop.

& .......oe.r.......... mua thue pham tuoi song.

b................. dingthuc pham quéa han st dung.

C.ooevvveeenrnn. ... dung khoai tay, khoai lang da moc mam.
- . st dung mude sach dé ché bién thye pham.

€ oovireio. ... st dung thire pham bién chét, bj bién déi man séc, 61 thiu,
B s naapsimn rita ki cac loai thue pham tuoi song trade khi ché bién.

25% Hay tim hiéu gia mua cac nguyén liéu can ding va tinh chi phi dé ché
bién mot mon rau tron dau giam cho 4 nguo an.
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ONTAP CHUONG 2

1.

Nhém thue pham nao dudi day bao gom nhimg thue pham giau chat dam?
A. Muec, ca qua (ca 1de, ca chubi), dau an, gao.

B. Thit bo, tning ga, sita bo, cua.

C. Tom twot, mi goi, khoai lang, m& lon.

D. Bin tuoi, ca tré, trimg cut, dau dira.

Loai thue pham nao sau day clhira nhiéu chat béo nhat?

A. Banh mi. £ Ba,

B. buda D. Sita bo.

Ching ta ¢6 thé thay thé thit lon trong bita in bang thwe pham nao dudi
day?

A. Tom tuoi. C. Khoai tay.
B. Ca rot. D. Tt ca thue pham di cho.

Keo va duong 1a loai thue pham nén dige sit dung & mite do nao theo thap
dinh dudng (Hinh 4.5, sach giao khoa trang 31)?

A Anit C. An c6 mic do.

B. Anvia du. D. Andu.

Mon én nao duéi day dwoe che bién bang phrong phap khong sir dung nhiét?
A. Canh cua mong toi. C. Rau muong lude.

B. Trimg trang. D. Dua chua.

Bude nao khéng cé trong quy trinh ché bién mén rau xa lach tron dau giam?
A. Nhat, rira rau xa lach. C. Pha hén hop dau giam.

B. Ludc rau xa lach. D. Trén rau xa lach véi hén hop dau giam.

Mén in nao dudi day dirge ché bién bing phuong phap ngam chua thue
pham?

A. Ca phao ngam mudi. C. Dua cai chua xao tom.

B. Ném dua chuét, ca 16t. D. Qua vai ngam nuoc duong.

Mon an nao dudi diy khong dwoe ché bién bang phuong phap lam chin
thie pham trong nude?

A. Raumudng lude. C. Lac (dau phong) rang.

B. Cakho. D. Canh ca chua.

timdapan.com



TRANG PHUC VA THOI TRANG

CAC LOAI VAITHUGONG DUNG TRONG MAY MAC

1. Va cotton thuoc loar vai nao duoi day?
A. Vai so1 thién nhién.
B. Va1 so1 hoa hoc.
C. Vai soi pha.
D. Khong loai nao trong cac loai vai trén.
2. Panhdau v vao 6 |:| tnrde nhimg nguyen liéu dét nén vai so1 thién nlién
duor day.
| |Soi to thm 14y tir to ctia con thm.
| |S0i polyester ¢6 nguédn gée tir dau mé.
|_|S0i lenlay tir Iéng cim, d&, lac da.
D Soi nylon ¢6 nguon goe tir than da.
|| Soi xo lay tir than cay lanh.
| 1Soi xo 14y tit qua ctia cay bong.

3. Pién tit/ cum tir thich hop vao chd trong.

Vai soi hoa hoc ¢6 thé chia thanh hai loai 1a ..................... va
DB Vaaa s i Biel B Salin; .o n . duoc
tao thanh tir chat hoa hoc lay tir ........................ e :
Dang Vai SO1 ........ooooeiiiii., phd bién 1a vai ..................... , lua
nylon, dugce san xuat tir mot s6 chat hoa hoc lay tir ..................... i

4. Vii soi ho hoc dioc dét tir (nhimg) loai s¢i nao dudi day?
A. Soi ¢6 san trong tur nhién

B. So1 do con nguai tao ra.
timdapan.com
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C. Soi ket hop tir nhitng loai soi khac nhau.

D. Tét cé cac loai soi trén.

Péanh diu vvao 8| | trwde ghi chn thanh phén soi dét ctia véi soi pha.
[ 1100% silk.

[ 1100% nylon.

[ 170% silk, 30% rayon.

D 35% cotton, 65% polyester.

D 100% polyester.

[ 150% silk, 50% viscose.

Pién tit/ cum it thich hop dudi day vao chd trong.

vdi soi hod hoe, vii sgi pha, quén do, 1 diém, két hop, mée thodang mat.
Cac loa (1)......... 0. . ol do hai hay nhiéu loai soi khac nhau
(2)..........ooeoeevon.. lai nén co nhitng (3)........o.eo... ... hon han vai
sol thién nhién va (4)..................... Va sgi pha ben, dep, it nhau,

[y [m——— .. , dé giat, mau khé. Chinh vi vy, vai soi pha duge st
dungrongraidé may (6) .........cooeennennn va cac san pham dét may khac.

Giai thich li do vai sgi bong, vai to tam thich hop dé may quan 40 mic vao
mua he.

Néu nhitng loai vai thich hop d& may dong phuc cho hoc sinh trung hoc
co 0. Gial thich li do em chon nhiing loai vai do.
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e TRANG PHUC

1. Trang phuc bao gbm nhimg vét dung nao sau day?

A. Khin quang, giay, C. M, giay, tat.
B. Ao, quan. D. Ao, quan va cac vat dung di kem.

2. Quan sat cac hinh anh sau day va néu vai tro cua trang phuc trong timg
truong hop.

||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

3. Ke tén cac kiéu trang phuc theo timg cach phin loai sau day.
a. Phan1ogi theo thot Bt . ..o

A Pt N - e e T - A R
timdapan.com



Pé tao cam giac gay di va cao lén, ta nén chon vai may trang phuc cé dac
diém nao sau day?

A. Mau den, ke soc doc, mat vai tron.

B. Mau xanh den, ké soc ngang, mat vai phang.

C. Mau tring, hoa to, mat vai bong lang.

D. Mau vang nhat, hoa nho, mat vai tho.

. Dién cac chi tiét ctia kidu may duoi diy vao chd trong.
¢6 béo din, ngang théan do, rut dim, thing suéng, xép li, vira sat co' the,
rong, doc than ao.

Tao cam giac thon gon, Tao cam giac tron day,
Ghiktiechitumay cao lén thap xuéng
Pudng nét
Kiéu may

. Nguoi 16n tuoi nén chon vai va kiéu may trang phuc nao duoi day?
A. Vai mau to1, kiéu may om sat.

B. Vai mau toi, kiéu may trang nha, lich su.

C. Vi mau séc sic sd, kidu may hién dai.

D. Vai mau tuoi sang, kiéu may cau ki, phiic tap.

Panh dau v vao 6 D trude nhimg dic diém ctia bo trang phuc phit hop
de hoc the duc.

Loai vai may quan ao Ki€éu may Kiéu giay dép
[ Jvai soibong [_om sat nguei [ Ioepte

D‘u’éi sdi tong hop I:Ian gang, thoai mai |:|Giay dé thap

D‘u’éi sdi nhan tao I:I Réng thung thinh |:|Gié|y cao got
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9. Theo em, bo trang phuc trong hinh bén thich hop

trong treong hop nao duoi day?
A. Bi choi, dao phd.
B. Du 2 hoi.

C. Lam viéc ¢ van phong.
D. Lam vigc ¢ cong fruong.

10. Bién tit/ cum tir thich hop dudi day vao chd trong.

ngdm, xa nwoe, lan xa cuadi, vo trirae, vo ki, mieoc xa phong.

= Tﬁ},{ vet banhodc (1).........ooooovvnn.. vai xa phong nhitng c¢hd bam ban
nhiéu nhw: ¢b 4o, nach 4o, day quan;
N quanéotrong (3).................. khoang 15— 30 phut;
=il () — toan bd quan 4o;
. G — nhiéu lan cho sach. Co thé ding thém nudc xa vai
trong lan (G . o . .o
11. Panh dau v'vao (cac) 6 | tnrde dung cu khéng ding dé la quan éo.
[ IMoéc treo [ IBanla.
[:I Cau la. D Ban chai.
|| Kep quén 0. || Binh phun nuse.

12. Tai sao nguoi ta can phan loai quan ao trude khi 1a?
A. Dé quan 4o khong bi bay mau.
B. Pé la quan ao nhanh hon.
C. Dé la riéng timg nhom quan ao theo loai vai.
D. Dé d& cat gift quan 4o sau khi la.

13. Ki hiéu nao duoi day cho biét loai quan 4o co theé giit dioc?

&= B @
I S

N o )
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14. Ki hidu nao dudi day cho biét loai quan 4o khéng duoerc 142

L []

s
A

[]

15. Noi tén cac loai trang phuc véi cach cat gift cho phu hop.

Loai trang phuc

1. Béng phuc dihoc

2. Quan 4o mac thudng ngay dnha

3. Quan do mdc ngay I, Tét

4. Quan ao mac di choi

5. Quén ao thé duc

6. Quan do macam

timdapan.com
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a.Treo lén moc do

b. Gap gon gang trong ngan ta

c. Goi vao tui dé tranh am méc
va con tring can
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L

THOI TRANG

Pién it/ cum tir thich hop dudi day vao chd trong.

chat liéu, mau séc, voc dang, kiéu trang phue, xd héi, phit hop, hinh anh,
nhat dinh, thoi trang.

Thoitranglanhiing (1)..................... dwoc nhiéungudi ra chudng va sir
dung pho bién trong xa héi trong mot khoang thoi gian (2).........oooove.o..
Thoi trang duge thé hién qua kidu dang, mau sac, (3).......coocvvnnn. ,
hoa tiét,... cla trang phuc. Thoi trang cd thé phit hop véi nguoi nay nhung
12 153470 | (P voi ngwoi khac. Néu mic trang phuc theo thoi
trang nhung khéng phiihopvo1 (5)..................... ctia minh thi ¢6 thé
vira ton tién mua sam trang phue, vira lam xau (6)..................... clia
minh trong mat moi nguoi.

Chi ra (nhing) chi tiét ndo dudi day ciia
trang phuc ¢6 sur thay ddi trong hinh anh
minh hoa thoi trang ao dai ¢ hinh bén.
A. Kiéu dang.

B. Hoa tiét.

C. Do dai.

D. Ca 3 chi tiét trén.

. Ké tén nhiimg loai thoi trang ma em biét.

Cau “Cach an mic theo nhu cau tham mi va s& thich tao nén vé dep riéng
doc dao cia moi nguoi” la noi ve

A. kiéu dang thoi trang.

B. tin tirc tho trang.

C. phong cach thot trang.

D. phu kién thoi trang.
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5. Néi tén phong cach thoi trang véi cac mé ta sau cho thich hop:

Phong céach thai trang M6 ta

a. Trang phuc mangnét dep vin hod truyén
théng cua dan toc.

1. Phong céch don gian

b. Trang phuc dugc thiét ké don gian, co
2. Phong céch thé thao nhiing dudng nét khoé khoan, thoai mai
cho moi hoat dong.

¢. Trang phuc dugc thiét ké don gian,
3. Phong cach dan gian thudng chi cé mét mau, khdng ¢ nhiéu
dudng nét trang tri.

6. Thoi trang thé hién tinh cach ctia ngudi mie nhw thé nao? Em hiy danh

dau v'vao 6 |:| triroe nhimg cau tra 1o1 ma em cho la dimg.

D Trang phuc ¢o the gitip ta biet durge cong viée ma nguwoi mic dang lam
(dén cong 50, di hoc, di choi, tap thé thao, di lao dong,...).

D Trang phuc co thé giip ta biét dwoc nguoi mic ua thich sw don gian
hay khong.

D Trang phuc c6 thé gitp ta biét diroc nguoi méc dén tir quéc gia nao.

D Trang phuc c6 thé gitp ta doan biét nghé nghiép ctia nguoi mic.

D Trang phuc ¢6 thé cho thay nguoi mic co tinh cach tré trung, ning dong.

D Trang phuc c6 thé cho thay nguoi mic ¢ tinh cach cau tha.

i Virét s thir tur cho phi hop vai cac bude chon trang phuc theo thot trang
(so 1 da duoge viet san).
...... (1) ...... Xac dinh dic diém vé voc dang ciia nguoi méic.
.................. Chon kiéu may.
.................. Chon vat dung di kem.
.................. Chon chat lidu vai.
__________________ Chon mau sic, hoa vin ciia vai.
.................. Xac dinh loai trang phuc pht hop voi ngudl mac.
.................. Xac dinh phong cach thoi trang ciia nguoti mac.
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1. Loai vai ¢ nhuge diém it tham mo hoi 1a
A val sot thién nluén. C. vai sgi nhan tao.
B. vai soi tong hop. D. vai soi pha.

2. Pé tao cam giac tron day hon, ta nén chon véai may trang phuc ¢ cac chi fiét
A. mau trang, ké soc ngang, miat vai thd, xop.
B. mau xanh nhat, hoa van dang soc doc, mat vai mao duc.
C. mau xanh den, ke soc ngang, mat vai bong lang.
D. mau den, hoa van co nét ngang, mat vai tron, phing.

3. Nén chon trang phuc co kiéu may nao sau day cho tré em?
A. Kiéu may lich su.
B. Kiéu may 6m sat vao nguoi.
C. Kiéu may cau ki, phic tap.
D. Kiéu may rong rii, thoai mai.
. Loai quan 4o nao dudi diy khéng nén phoi ngoai ning?
A. Quén 40 may béing vai soi bong.
B. Quan 4o may bang vai nylon.
C. Quan 4o may bang vai soi pha.
D. Ca 3 loai trén.

1N

Lun

. Quy trinh la quan 4o gém cac bude theo thit tir nao sau day?
A. La, diéu chi:ﬂl nhiet t?éu ban 14, phan loai quan 4o, d& ban 1a nguéi han.
B. Phén loai quan ao, diéu chinh nhiét o ban la, 1a, d& ban 1a ngudi han.
2 Bi%u chinh nhiét d ban 14, phan loai quan a0, dé ban 1a ngudi han, 1a.
D. Piéu chinh nhiét d6 ban 1a, la, phan loai quan 4o, dé ban la ngudi han.
6* Theo em, nhu thé nao la mic dep? Em hiy danh dau v'vao 6 | | tnrée
nhimg cau tra 161 ma em cho la diung.
|| Mac dep 1a mic nhitmg bé quan ao theo thoi trang dang thinh hanh.
[:l Miic dep la mic nhiing bd quan 4o cta cac thuong hiéu1on (hang hiéu).
[:‘ Mic dep la mic nhitng bé trang phuc dit tién.
|:| Mic dep la mic nhitng bd quan ao phit hop véi ban than.
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PO DUNG PIEN TRONG GIA DPINH

SU DUNG DO DUNG PIEN TRONG GIA DiNH

. Cac bo phan chinh ciia ban 1a gom:

A. Vo banla, dong co dién, bo phan diéu chinh nhiét do.

B. V6 ban 14, day dét néng, bo phén diéu chinh nhiét d6.

C. V6 ban 14, day dan dién, bo phan diéu chinh téc dd xoay.
D. V6 ban la, day d6t nong, bo nguon bien ddi dién ap.

. Cho biét tén cac bo phan ctia ban 1a img véi méi chire nang sau.

B4 phan Chicning

Tao stic néng dudi tac dung ctia dong dién.

Bao vé cac bo phan bén trong ban la.

Piéu chinh nhiét do ban 1a phi hop vdi tiing loai vai.
Dén dién tit ngudn dién dén ban la.

. Sép xep cac phicu dudi day theo thit tr hop li d& mo ta nguyén li lam viée
cua ban la.

oo o B6 diéu chinh o — Cap dién
Day dot nong nhiet do Ban la néng lén chie bAniA
. Dién tit/ cum tir thich hop vao chd trong.
Khi cap dién chobanla vaxoay (1)................ccooo...... dén vi tri thich
hop véi loai vai can la, lic nay dong dién truyén qua (2)..........cc.oo.o.....
lam ban la néng 1én. Banlasé tudong (3)...........va(4)............. dong
dién truyénqua (5)................... dégiitcho (6)................ ctia ban la

luén 6n dinh ¢ gia tri nhiét d6 da dit trede.
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5. Mo ta cac buoc thuce hién trong quy trinh sit dung ban la dwge minh hoa

ba1 nhitng hinh anh duai day.
Hinh anh minh hoa
céc budc thuc hién

LA Mé ta
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6. Ké tén cac bé phan chinh ctia dén LED.

7. Sip xép cac phiéu dudi day theo thit tw hop li d&& mé ta nguyén li lam viée
cua dén LED.

B 4 Bang mach Phéat ra Cép dién
& nguon LED anh sang chodén

8. Cho biét tén cac bd phan chinh ctia may xay thwe pham tmg voi méi hinh
snh duéi day;

L

9. Trinh bay nguyén li lam viéc clia may xay thie pham.

Tt miy o

Phim diéu chinh
toc do xay

|
b

10. Bo sung cac bude con thiéu trong quy trinh sir dung may xay thue pham
dudi day.
- Bude 1. So ché cac loai thie pham can xay.
- Buée 2. Cit nho the pham.
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—~ Bude 4. Cho nguyén lidu can xay vao coi va day nap.

L LT R QR A S Uyl Sy pgRaet Rty 1 sy ey Sy
—Buoc 6. Sau kIl Xay XONE, ...,
5 T e

11. Quan sat cac db dimg dién trong gia dinh em va liét ké chimg vao mdi
nhom o bang sau

Nhém dé duing Nhém dé ding Nhém dé dung
st dung dién st dung dién stf dung dién dé taora
dé tao ra sifc néng dé phat ra anh séang chuyén déng quay

12*. Cho cac phiéu mé ta moi giai doan trong nguyén ki lam viéc cua ban la
hor nuae nhu sau:

c. Hoi nuéc phun|  |d. Day dét néng

’ ﬁ:]ei;tc;énh i ESE :;i']é raqua I3 nho & dé ban I
B & dé banla néng lén

Em hiy sap xép cac phiéu trén vao mdi vi tri duge danh so tir 1 dén 4 trong
so do duai day dé bieu dién nguyén li lam viéc ctia ban 1a hoi nude.
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AN TOAN PIEN TRONG GIA DINH

1. Néunguyénnhan gay tai nan dién duge minh hoa béi méi hinh anh dudi day.

\ JL‘\“" o

........................................................

....................................................................................................................
....................................................................................................................
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3. Tai nan dién giat s khong xay ra néu ching ta

A. cham tay vao nguon dién.

B. cham véo d6 ding dién b 16 dién ra 16p v bén ngoai.

C. tranh xa khu vye ¢6 day dan dién bi dut, roi xudng dat.

D. cam, nam vao vi tr day dan dién bi hong 16p vo cach dién.

. Panh dau v'vao cac bién phap dam bao an toan khi sir dung dién trong gia

dinh.

|| Lép dat thiét bi chong giat

| |LAp dit & chm vira tam véi ctia tré nho.

[:] Str dung day dan dién c6 1op vo cach dién tot va phi hop véi db ding
diéen.

|| Kiém tra dé chéc chin ctia phich cim dién va & cam dién.

D Khéng ngat nguon dién cap vao TV khi troi mua va cd sam sét.

| |Kiém tra va bao dudng dinh ki cac db ding dién trong gia dinh.

. Cho biét viéc sit dung d6 dimg dién trong gia dinh em co diém nao chua

an toan va néu bién phap khac phuc.
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1. Chiing ta xoay bd diéu chinh nhiét d6 ctia ban 1a @&n vi tri ¢6 ki hidu

WOOL dé 1a quan 4o may bang

A. val len

B. vai bong.

C. vai lanh,

D. vai lya.

. Ki hiéu SILK trén banla chi vi tri nhiét d6 thich hop dé la quan 4o may bang
A. vail len.

B. viai to.

C. vai nylon.

D. vai lanh.

. B6 phén nao ctia dén LED thue hién chite ning: “Bién ddi dién ap nguon
dién cho phu hop voi dién ap si dung cua den LED™?

A. Vo den

B. B6 nguon.,

C. Bang mach LED.

D. Déy cap ngudn.

. B phén nao clia may xay thue phim 6 chiic ning thay ddi toc dé quay
cua lucr dao?

A. Than may.

B. Céi xay.

C. B6 phan diéu khién.

D. Khong phai 3 b phén trén.

. Cho mét s6 loai dén ¢6 cing dién ap 14 220 V, gia sit cac dén nay ¢6 do
sang nhu nhau. Dua vao cac gia tri cong suat tiéu thy, em hiy chon chiée
dén tiét kidm dién nhat trong cac loai dén duoi day.

A. Pén LED c¢6 cong suat tiéu thu 9 W,

B. DBén compact ¢6 cong suat tiéu thu 18 W,

C. Pén soi d6t co cong suét tidu thy 25 W,

D. Pén huynh quang 1,2 m ¢6 cong suat tiéu thu 40 W,
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6. Bo phan nao dudi day clia may xay thue pham lam quay lugi dao khi ¢
dong dién truyén qua?
A. Céi xay lon.
B. Coi xay nho.
C. Bong co may.
D. Bo phan diéu khién.
7. Hanh dong nao dudi day khong dam bao an toan dién?
A. Ngit nguon dién khi stra chita d6 ding dién.
B. Tranh xa khu vue day dién cao ap bi ditt, roi xudng dat.
C. Vui choi & noi ¢6 bién canh bao nguy hiém vé tai nan dién.
D. Tha diéu & khu dat trong, khong ¢ duong day dién di qua.
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